
Fr, 3.7. 18 - 21 Uhr Wiese vor dem Roten Haus

LagerfeuerkonzertmitMatailo und Noushin
mitMusikUnited
Matailo: Inspiriert von seinen lateinamerikanischen Wurzeln
schafft MATAiLO mit seiner Cumbia-Tanzmusik ein gemein-
schaftliches Erlebnis. Seine selbst komponierten Stücke ver-
binden traditionelle Melodien mit Ritualen und modernen
Klängen.
Musik United:Noushin und Barbod sind Musik United – sie
lassen Melodien aus dem Iran erklingen und singen von Liebe,
Frieden und Zusammenhalt. Mit jedem Ton wollen sie Herzen
berühren und die Welt ein Stück heller machen. Veranstalter:
Bürgerhaus Bornheide.

Veranstaltungen Juli- September

Die Häuser des

GELBES HAUS Cappello – Sozialkaufhaus für alle, Jugend-
club der Vereinigung Pestalozzi, Streetwork Osdorf

BLAUES HAUS alsterdorf assistenz west – Tagewerk

ROTES HAUS Information, Bürgersaal, Bürgerraum, Bewegungsraum,
Seminarräume, Koordination und Verwaltung | Café OSBORN53, BLiZ/VHS,
Interkulturelle Bildung (IBH), Sportverein Osdorfer Born (SVOB),
VIVA! Frauen in Qualifizierung und Arbeit, Asylverfahrensberatung

ORANGES HAUS AWO Seniorentreff, AWO-Projekt Augen auf,
Borner Runde, Erziehungsberatungsstelle-Altona-West,
Gebietsentwicklung Osdorfer Born/Lurup, Stadtteilmütter
Osdorf/Lurup, SOL-Projekt „Rat & Tat“ Sozialberatung

GRÜNES HAUS Spielhaus Bornheide

ROSA HAUS ASB Mädchentreff, Elternschule, Mütterberatung

Im Herzen des Osdorfer Born bietet das Bürgerhaus
Räume für bürgerschaftliches Engagement und
kulturelle Aktivitäten. Mit mehr als 18 Einrichtungen
vor Ort gibt es zahlreiche Freizeit-, Beratungs- und
Bildungsangebote für Menschen jeden Alters.

Am Dienstag, den 1.9. findet von 15 bis 18 Uhr der
Gesundheitstag im Born Center statt. Viele
Institutionen
bieten Programm
rund um das
Thema
Bewegung an.

DasBÜRGERHAUS
BORNHEIDE

ZIRKUS Abrax Kadabrax

Die Kultur- und Öffentlichkeitsarbeit wird aus Mitteln des Bezirksamtes Altona gefördert.

Fr, 4.9. 19.30 Uhr Bürgersaal im Roten Haus

CROSSDORF: Shakti &Matze
Kleinkunst-Pop aus der tiefsten Provinz.
Sie singen Lieder mit eigenen Geschich-
ten. Neben Gitarren und Gesang sind
eine Autoharp, ein Stylophone,
Wah-Wah-Tubes, Maultrommeln, ein
Klaviatur-Glockenspiel, Kazoos,
Percussion u.v.m.
Eintritt: 20€, ermäßigt 12€, Stadtteilkarten 5€ an der Infor-
mation im BHB, AK oder Eventim.
Veranstalter: CROSSDORF, Foto © Antje Kröger

Di, 14.7., 29.9. 15:30-19:30 Uhr Bürgersaal im Roten Haus

Blutspende - Jetzt!
Das DRK lädt gemeinsam mit dem Bürgerhaus Bornheide zum
Blutspenden ein. Bitte online oder über die kostenfreie Hotli-
ne 0800 11 949 11 für einen Termin registrieren und einen Per-
sonalausweis mitbringen.Anmeldung unter: www.drk-blut-
spende.de. Veranstalter: DRK-Blutspendedienst

Sommerferien:
Schließzeit OSBORN53: 10.-28.8.2026

Fr, 14.8. 16.30/ 18.30 Uhr Wiese vor dem Roten Haus

OpenAir Kino amOsdorfer Born
Paddington in Peru (FSK 0) : 16.30 Uhr
MammaMia (FSK 0): 18:30 Uhr
Popcorn und Getränke gibt es zum kleinen Preis. Bringt eure
Picknickdecken mit und macht es euch gemütlich!
Eintritt frei.
Veranstalter: Stadtteiltourismus Osdorfer Born, Bürgerhaus Bornheide.

Fr, 4.9. 15-17.30 Uhr Am Bürgerhaus Bornheide

Kinderfest der Stadtteilkonferenz
Auf dem Bürgerhausgelände findet das alljährliche „Kinderfest
der Stadtteilkonferenz Osdorfer Born“ mit vielen Mitmachakti-
onen statt. Eintritt frei. Veranstalter: Kinder- und Jugendeinrichtun-
gen am Osdorfer Born. Mit Unterstützung der Werbegemeinschaft vom
Born Center und der Borner Runde.

Sa, 26.9. 15 Uhr Bürgersaal im Roten Haus

HappyKidsKonzert
Tanzring Hamburg-West vom Sportverein Osdorfer Born lädt
Kinder und Jugendliche zu einem Konzert ein. In dem bunten
Programm sind Tanz, Gesang und Musik. Teilnehmer: „Tanz-
ring Hamburg-West“, Kinderchor „LiSa“, Herman Demianenko
,Maja Diner und Emilia Funkner u.v.m. In der Pause gibt’s Kaf-
fee und Kuchen zum kleinen Preis. Eintritt frei: Um Spende
wird gebeten. Veranstalter: Tanzring Hamburg West

Fr, 25.9. 17-20 Uhr & Sa, 26.9. 10-17 Uhr Bürgersaal, Rotes Haus

Selbstverteidigung&Selbstbehauptung
für Frauen
Inhalte des Kurses sind einfache
und effektive Techniken der Selbstverteidigung, verschiedene
Strategien der Selbstbehauptung u.v.m. Die Trainerin ist Re-
nate Bergmann, eine erfahrene WenDo-Trainerin. Die Kursge-
bühr: 80€, zahlbar in einem Betrag oder in Raten. Anmeldung:
re.bergmann@web.de, mobil 0170 - 2926749. Es gibt noch
freie Plätze!
Veranstalter: WenDo-Gruppe Hamburg und die StoP Gruppe Osdorf

Do, 24.9. 13-16.30 Uhr Bürgersaal im Roten Haus

AltonaerAktionstagDemenz
Info-Café und Mitmachtag. Beim Aktionstag erwarten Sie In-
formationen, persönliche Beratung,Mitmachangebote und
Raum für Begegnungen. Lernen Sie Unterstützungsangebote
kennen, kommen Sie mit Fachleuten ins Gespräch und tau-
schen Sie sich mit anderen Besucher*innen aus. Bitte anmel-
den unter: https://eveeno.com/161428164, 040 88 14 177-0, in-
fo@alzheimer-hamburg.de. Eintritt frei. Veranstalter:
Aktionswoche Demenz.

Sa, 4.7. 14 Uhr Auf dem Bürgerhausgelände

Kindersommerfestmit demSinti Verein
Auf dem Bürgerhausgelände findet das „Kindersommerfest “
mit vielen Mitmachaktionen statt. Spiderman und Elsa kom-
men vorbei. Es gibt eine Go Kart Bahn, Kinderschminken
u.v.m. Eintritt frei. Veranstalter: Sinti Verein.
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Fr 15:30 Uhr, wöchentlich unten im Bewegungsraum

Lebensmittelausgabe
Ehrenamtliche geben notwendige Lebensmittel an
berechtigtePersonen aus. DieLebensmittelausgabewird von
derMaria-Magdalena-Gemeinde in Kooperationmit der
Hamburger Tafel organisiert. Voraussetzung ist einevor-
herige Anmeldung imBüro der Evang.-Luth.Maria-Magdale-
na-Kirchengemeinde, Achtern Born 127D, mo von 10-12 Uhr.

Di 14-16 Uhr, wöchentlich oben im kleinen Seminarraum

Beratung für die lokale Wirtschaft und
Gründungswillige
Unternehmer ohne Grenzen e.V. stärkt die lokaleWirtschaft in
Lurup &Osdorf.Wir beraten kostenlos kleine Betriebe, Solo-
Selbstständige und Gründer:innen – zuMarketing,Website,
Digitalisierung, Arbeits-Tools sowie passenden Fördermöglich-
keiten und Finanzierungshilfen. Kontakt: Shazimet Soylu, Tel:
015 568 606 396, E-Mail: s.soylu@uog-ev.de

Mi 19 Uhr, wöchentlich im Bürgersaal

Weight Watchers Workshop
Persönliche Beratung: Ineiner wöchentlichen Sessionmit
demCoach Andreas Kämpfund gemeinsammiteiner Gruppe
Gleichgesinnter fällt abnehmendirekt leichter!

Nutzung der Räume
An Schüler*innen, Studierendeund alle, dieeinen ruhigen Ort
suchen: Es gibtunterschiedlich große Räume, indenen Ihr
alleinoder in kleinenGruppen arbeiten, lernen odergemütlich
lesen könnt. FreeWLAN! Kommtauf gut Glückvorbei. Wir
freuen unsauf Euch! Mo-Fr: 8-16 Uhr
Vermietung des Saals und anderer Räume
Gut ausgestatteteund preiswerte Räume fürFeiern und
Veranstaltungen jeder Art stehen zur Verfügung.
Der Bürgersaal mitBühne, ein großzügigerBewegungsraum,
Seminarräumemit BeamerundWhiteboard. Die Höhe der
Nutzungsentgelte richtet sich jeweils nach Art, Zeitpunkt und
Dauer der Nutzung.
Kontakt: vermietung@buergerhaus-bornheide.de

Do 18-20 Uhr, wöchentlich oben in Raum 3

Guttempler... Selbsthilfe und mehr
Probleme? Mit Alkohol,Medikamenten, Drogen oderanderen
Süchten? Dann kommbei der Selbsthilfegruppeder Gut-
templer vorbei. Besucher*innensind herzlich willkommen.

Di & Do 10-12 Uhr, wöchentlich im Bürgersaal

Gesprächskreise Deutsch:
Jeden Dienstag und Donnerstag findet einkostenloser
Gesprächskreis zum Üben derdeutschen Sprache statt.
Veranstalter: VHS und Bürgerhaus Bornheide

Regelmäßige Angebote und Beratungsangebote finden in den Sommerferien ggf. nicht regelmäßig statt, bitte vorher anrufen unter 040 3086426-60, Mo-Fr: 10-14 Uhr.

Di 18.30-20.30 Uhr, 14.7., 11.8, 8.9.. im Café OSBORN53

Borner Runde -Beteiligungsforum
Alle, die imQuartier wohnen, und Gäste sind
herzlich eingeladen.Wollt Ihr dabei sein, dannschreibt an:
info@borner-runde.de

3. Do 19.30-22 Uhr, monatlich an wechselnden Treffpunkten

Klönerei 2026- Pop-Up- Kneipe Osdorf
Weitere Infos über die Klönerei gibt es über den
QR-Code in der Signal Gruppe.

Do 16:30-18 Uhr, wöchentlich oben in Raum 3

Ohrlotsen
Du bist zwischen9 und 15Jahre alt und hast
Lust, selbereinmal Radio zumachen? Über Deine eigenen
Themen und den Stadtteil Osdorf zu recherchieren und zu
berichten? Melde Dichgerne unter info@ohrlotsen.de an oder
komm vorbei.

Fr, 16-18.30 Uhr, wöchentlich
im Zirkuszelt oder Platz vor dem Roten Haus
Spielfieber
Entfacht das Spielfieber in Euch! Zirkus, Spieleundmehr .
Kommt einfach vorbei , eineAnmeldung ist nichterforderlich.
FürKinder zwischen 6und 12 Jahren, gerne in Begleitung.

3. Mo 10 Uhr, monatlich im Roten Haus

SchuB vor Ort: Die Schulden-und Budget-
beratung im Stadtteil
Kostenlose Kurzberatung derafg worknet Schuldenberatung
zu den ThemenSchulden und Finanzen, z.B. Mietschulden,
Kontopfändung, Mittellosigkeit, Keine Anmeldungerforderlich.

2. Mo 10.30-11.30 Uhr, monatlich im Roten Haus

Rechtsberatung & Familienberatung
Rechtsberatung in Familienrechtmit Rechtsanwältin Lisa
Katran und parallel Rechtsberatung in anderen
Rechtsbereichenmit Kadir Katran. Dieses Angebot gilt für Mai.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Beratungauf Deutsch
undTürkisch. AbJuni gibt es nur telefonische Beratung.
Bitte zur Information imRoten Haus kommen.

2. Fr 10-12.30 Uhr, 13-15:30 Uhr, monatl. oben in Raum 3

Weiterbildungsberatung:Was auch immer Sie zum
Thema berufliche, sprachlicheoder politischeWeiterbildung
interessiert – kommenSie vorbei!
Mit Elisabeth Schmidt vonWeiterbildung Hamburg.

Mi 10-12 Uhr, wöchentlich im Roten Haus

Krisenlotse Sozialberatung.
Persönliche Beratung insozialen Fragen: Arbeitssuche, seel.
Belastungen, finanz. Probleme, Wohnung, etc.
Findetaktuellnichtstatt,bittevorheranrufenunter 040
3086426-60.

Mi 12-14 Uhr, wöchentlich im Roten Haus

Verbraucherschutzberatung
Kostenlose Erstberatung durchClaudia Michehl vonder Ver-
braucherzentrale u. a. zu den Themen Vertragsabschlüsse
und -kündigungen, Reklamationvon kaputter Ware, und Um-
gangmit zuhohen Rechnungen.

Mo-Fr 10-14 Uhr, Mi bis 13 Uhr an der Information im Roten Haus

Schreibdienst und Verweisberatung
Brauchst Du Hilfebeim Ausfüllen vonFormularen? Hast Du
Fragen zu Briefen von Behörden?Möchtest Du wissen,wo Du
Unterstützung bekommen kannst? Kommeinfach vorbei. Hier
kannst Du Dichauch über Veranstaltungenund Angebote im
Bürgerhaus informieren oderKarten reservieren. Dieses Projekt
wird ausMitteln des Bezirksamtes Altona gefördert.

TREFFEN IM ROTEN HAUS TREFFEN IM ROTEN HAUS TREFFEN IM ROTEN HAUS BERATUNGEN IM ROTEN HAUS

WEITERE ANGEBOTE

Juli-September 2026
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BÜRGERHAUS BORNHEIDE
Information im Roten Haus

Bornheide 76

22549 Hamburg

Tel.: 040-308542660

info@buergerhaus-bornheide.de
kultur@buergerhaus-bornheide.de

www.buergerhaus-bornheide.de
www.facebook.com/bhs.bornheide
www.instagram.com/buergerhausbornheide/

Öffnungszeiten der Information im Roten Haus:
Mo-Fr 10-14 Uhr

ANFAHRT:
Bushaltestelle Achtern Born (Kindermuseum)
Linien X3, 21, 16, 602
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INGUTER
NACHBARSCHAFT
GENIESSEN

11:30-14 Uhr: Täglich wechselnder Mittagstisch
14:30-17 Uhr: Hausgemachter Kuchen und

leckere Snacks + Catering für
Veranstaltungen

Im OSBORN53 isst Du frisch, kunterbunt und
nachbarschaftlich.

Das OSBORN53 ist DeineWohnküchemit
Sonnenterrasse im Stadtteil.
Speisekarte unter: www.osborn53.de
Facebook: www.facebook.com/cafe.osborn53

Do, wöchentlich draußen vor dem Café OSBORN53

Parksport und Spiele für alle mit Elif
Für alleAltersgruppen, keine Vorkenntnisse nötig. Für ALLE:
09:15-10:45 Uhrdraußen. Frauen Fitness : 10:45-12:15 Uhr im
Bewegungsraum (1 Kind kannmitgebracht werden).
Gefördert über Active City. Kostenlos!

So, 13.30-14.30 Uhr wöchentlich im Bewegungsraum

Lachyoga mit Marlies: Lachyoga ist eineEinladung
zum gemeinsamenLachen. Bitte mitbringen: einGetränk,
lockere Bekleidung. Gefördert über Active City. Kostenlos!

Do und So wöchentlich im Bewegungsraum

Borner Workout
Das Training richtet sich an Jugendliche zwischen
12 und 18 Jahren.
Trainingszeiten: Do, 19-20.30 Uhr, So, 19- 20.30 Uhr, im
Bewegungsraum. Gefördert über Active City.

Mo und Dowöchentlich im Bewegungsraum

Saizado: Kick- und Fitboxen
Das Training besteht aus Konditions-, Krafttrainings-
übungen, Techniken der Selbstverteidigung und Stärkung
des Selbstvertrauens. Trainingszeiten:Mo & Do, 17- 18 Uhr
Anfänger*innen, 18-19 Uhr Fortgeschrittene.

Mi 9-10:30 Uhr, 1.7., 5.8., 9.9. im Café OSBORN53

Borner Frühstück - lecker und gesund!
Es gibt Tipps und hilfreiche Infos (nicht nur) zum Leben 60+
im Stadtteil. Zusammenessenwir ein Gericht und sprechen
miteinander.Die Zubereitung übernimmt dasCafé
OSBORN53. MitJennifer Hansen. Gefördertdurch das Projekt
Mittenmang in Osdorf. Bitteanmelden unter:040 308542660.
Kostenlos!

So, wöchentlich, 17 Uhr im Bürgersaal.

Afghanischer Musikkurs Ahmad Zaher:
MitRahmadHamidi,Kostenlos. Anmeldung: 0176 62302923.

Do 2.7., 16.7., 30.7., 20.8.,3.9.,17.9. 14-15 Uhr m Bewegungsraum

Tanzen im Sitzen: MIt demAWOAktivtreff.
Infos:BeateRünzler-vonHoltenunter: 01516 1525561.
Spendeerbeten. Gefördert über active city.Yoga:2.7. , 30.7.&
17.9. TiS: 16.7. , 20.8.& 3.9.

Mo, 15-16 Uhr wöchentlich im Bewegungsraum

Gesund in Bewegung
Sportangebot nur für Frauen . 1 Kind kannmitgebracht
werden. Bitte ein Handtuch oder eine Matte mitbringen.
Gefördert über Active city. Kostenlos!


