Kontakt & Information

BURGERHAUS BORNHEIDE

Information im Roten Haus
Bornheide 76

22549 Hamburg

Tel.: 040-308542660

info@buergerhaus-bornheide.de
kultur@buergerhaus-bornheide.de

www.buergerhaus-bornheide.de
www.facebook.com/bhs.bornheide
www.instagram.com/buergerhausbornheide/
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Offnungszeiten der Information im Roten Haus:

Mo-Fr 10-14 Uhr

ANFAHRT:
Bushaltestelle Achtern Born (Kindermuseum)
Linien X3, 21, 16, 602

INGUTER
NACHBARSCHAFT
GENIESSEN

c°B
OrN

CAFE / KANTINE / CATERING

1:30-14 Uhr: Taglich wechselnder Mittagstisch

14:30-17 Uhr: Hausgemachter Kuchen und
leckere Snacks + Catering fir
Veranstaltungen

Im OSBORNS3 isst Du frisch, kunterbunt und
nachbarschaftlich.

Das OSBORNS53 ist Deine Wohnkliche mit
Sonnenterrasse im Stadtteil.

Speisekarte unter: www.osbornb53.de
Facebook: www.facebook.com/cafe.osborn53

TREFFEN IM ROTEN HAUS

Di & Do 10-12 Uhr, wochentlich

Gesprichskreise Deutsch:

Jeden Dienstag und Donnerstag findet ein kostenloser
Gesprachskreis zum Uben der deutschen Sprache statt.
Veranstalter: VHS und Blrgerhaus Bornheide

SRRV TMLELELIH)] an wechselnden Treffpunkten
Klonerei 2026- Pop-Up- Kneipe Osdorf &k

Weitere Infos Gber die KIonerei gibt es Uber den
OR-Code in der Signal Gruppe.

T EA N im Café OSBORNS3
Borner Runde - Beteiligungsforum i iﬁw :

Alle, die im Quartier wohnen, und Gaste sind
herzlich eingeladen. Wollt Ihr dabei sein, dann schreibt an:
info@borner-runde.de

Do 18-20 Uhr, wochentlich [LIELhEGEET 1]
Guttempler... Selbsthilfe und mehr

Probleme? Mit Alkohol, Medikamenten, Drogen oderanderen
Stchten? Dann komm bei der Selbsthilfegruppe der Gut-
templer vorbei. Besucher*innen sind herzlich willkommen.

Do 16:30-18 Uhr, wochentlich Es LRI
Ohrlotsen

Du bist zwischen 9 und 15 Jahre alt und hast
Lust, selber einmal Radio zu machen? Uber Deine eigenen
Themen und den Stadtteil Osdorf zu recherchieren und zu
berichten? Melde Dich gerne unter info@ohrlotsen.de an oder
komm vorbei.

STRVLIS LI VAV T im Biirgersaal.

Afghanischer Musikkurs Ahmad Zaher:
Mit Rahmad Hamidi,Kostenlos. Anmeldung: 0176 6230 2923.

Mi 9-10:30 Uhr, 7.10., 4.11. im Café OSBORN53 BE

Borner Friihstiick - lecker und gesund! %%
Es gibt Tipps und hilfreiche Infos (nicht nur) zum Leben 60+
im Stadtteil. Zusammen essen wir ein Gericht und sprechen
miteinander. Die Zubereitung Gbernimmt das Café
OSBORNSG3. Mit Jennifer Hansen. Gefordert durch das Projekt
Mittenmang in Osdorf. Bitteanmelden unter: 040 308542660.
Kostenlos!

im Biirgersaal

TREFFEN IM ROTEN HAUS

Fr, 15-17.30 Uhr, wochentlich

im Zirkuszelt oder Platz vor dem Roten Haus E
Spielfieber

Entfacht das Spielfieberin Euch! Zirkus, Spiele und mehr.
Kommt einfach vorbei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
FurKinder zwischen 6 und 12 Jahren, gerne in Begleitung.

So, 13.30-14.30 Uhr wochentlich Ryl s [l 100y

Lachyoga mit Marlies: Lachyoga ist eine Einladung
zum gemeinsamen Lachen. Bitte mitbringen: ein Getrank,
lockere Bekleidung. Gefordert Gber Active City. Kostenlos!

(R RV TRVLT ELIIT ) im Bewegungsraum

Gesund in Bewegung

Sportangebot nur fir Frauen . 1Kind kann mitgebracht
werden. Bitte ein Handtuch oder eine Matte mitbringen.
Gefordert Uber Active city. Kostenlos!

[ [N Te e RUeTod ) L1 1H 4] im Bewegungsraum

Saizado: Kick- und Fitboxen

Das Training besteht aus Konditions-, Krafttrainings-
Gbungen, Techniken der Selbstverteidigung und Starkung

des Selbstvertrauens. Trainingszeiten: Mo & Do, 17-18 Uhr
Anfanger*innen, 18-19 Uhr Fortgeschrittene.

Do und So wochentlich, jew. 18.- 19.45 Uhr pASiaE

Borner Workout

Das Training richtet sich an Jugendliche zwischen

12 und 18 Jahren. Neue Trainingsorte: So im Bewegungs-
raum, Do in der High Performance Agency, Friedrich Ebert
Allee 3-11in Schenefeld! Gefordert tber Active City.

drauBen vor dem Café OSBORN53
Parksport und Spiele fiir alle mit Elif

Fur alle Altersgruppen, keine Vorkenntnisse notig. Fir ALLE :
09:00-10:30 Uhr drauBen. Frauen Fitness : 10:30-12:00 Uhr
im Bewegungsraum (1 Kind kann mitgebracht werden).
Gefordert Uber Active City. Kostenlos! Neue Uhrzeit!

Do 1.10.,

15.10., 22.10.,19.11.,14-15 Uhr

m Bewegungsraum

Tanzen im Sitzen: Mit dem AWO Aktivtreff.

Infos: Beate Riinzler-von Holten unter: 01516 1525561.
Spende erbeten. Gefordert Giber active city. Yoga im Sitzen:
15.10., 22.10.& 19.11. TiS: 1.10.

TREFFEN IM ROTEN HAUS

(IRELV T WeT LI ] im Bilirgersaal
Weight Watchers Workshop

Persdnliche Beratung: In einer wochentlichen Session mit
dem Coach Andreas Kaémpf und gemeinsam mit einer Gruppe
Gleichgesinnter fallt abnehmen direkt leichter!

WEITERE ANGEBOTE

Nutzung der Riume, auch ruhige Riume!

An Schiler*innen, Studierende und alle, die einen ruhigen Ort
suchen: Es gibt unterschiedlich groBe Rdume, indenen Ihr
allein oder in kleinen Gruppen arbeiten, lernen oder gemutlich
lesen konnt. Free WLAN! Kommt auf gut Glick vorbei. Wir
freuen uns auf Euch! Mo-Fr: 8-16 Uhr

Vermietung des Saals und anderer Raume
Gut ausgestattete und preiswerte Raume fur Feiern und
Veranstaltungen jeder Art stehen zur Verfligung.

Der Birgersaal mit Blihne, ein groBzlgiger Bewegungsraum,
Seminarraume mit Beamer und Whiteboard. Die Hohe der
Nutzungsentgelte richtet sich jeweils nach Art, Zeitpunkt und
Dauer der Nutzung.

Kontakt: vermietung@buergerhaus-bornheide.de

S A LS OAVL T AT T LN [T, B unten im Bewegungsraum

Lebensmittelausgabe

Ehrenamtliche geben notwendige Lebensmittel an
berechtigte Personen aus. Die Lebensmittelausgabe wird von
der Maria-Magdalena-Gemeinde in Kooperation mit der
Hamburger Tafel organisiert. Voraussetzung ist eine vor-
herige Anmeldung im Bulro der Evang.-Luth. Maria-Magdale-
na-Kirchengemeinde, Achtern Born 1270, mo von 10-12 Uhr.

IR YU TR ] oben im kleinen Seminarraum

Beratung fiir die lokale Wirtschaft und
Griindungswillige

Unternehmer ohne Grenzen e.V. starkt die lokale Wirtschaft in
Lurup & Osdorf. Wir beraten kostenlos kleine Betriebe, Solo-
Selbststandige und Grinder:innen - zu Marketing, Website,
Digitalisierung, Arbeits-Tools sowie passenden Fordermaglich-
keiten und Finanzierungshilfen. Kontakt: Shazimet Soylu, Tel:
015568 606 396, E-Mail: s.soylu@uog-ev.de

BERATUNGEN IM ROTEN HAUS

GERHAUS
BORNHEIDE

(RS VAT T IR JERERILTd an der Information im Roten Haus

Schreibdienst und Verweisberatung
Brauchst Du Hilfe beim Ausfillen von Formularen? Hast Du

Fragen zu Briefen von Behdrden? Mochtest Du wissen, wo Du
Unterstitzung bekommen kannst? Komm einfach vorbei. Hier
kannst Du Dich auch tber Veranstaltungen und Angebote im

Blrgerhaus informieren oder Karten reservieren. Dieses Projekt
wird aus Mitteln des Bezirksamtes Altona gefordert.

im Roten Haus

SchuB vor Ort: Die Schulden-und Budget-
beratung im Stadtteil

Kostenlose Kurzberatung der afg worknet Schuldenberatung
zu den Themen Schulden und Finanzen, z.B. Mietschulden,
Kontopfandung, Mittellosigkeit, Keine Anmeldung erforderlich.

2. Fr10-12.30 Uhr, 13-15:30 Uhr, monatl.

Weiterbildungsberatung: Was auchimmer Siezum
Thema berufliche, sprachliche oder politische Weiterbildung
interessiert - kommen Sie vorbei!

Mit Elisabeth Schmidt von Weiterbildung Hamburg.

Mi 10-12 Uhr, wochentlich Bl Gl ES

Krisenlotse Sozialberatung.

Personliche Beratung in sozialen Fragen: Arbeitssuche, seel.
Belastungen, finanz. Probleme, Wohnung, etc. Mit Sarah
Maogebier: Moegebier.Sarah@hamburger-arbeit.de.

Startet wieder im November!

Mi 12-14 Uhr, wochentlich [Iulil O ENS

Verbraucherschutzberatung

Kostenlose Erstberatung durch Claudia Michehl von der Ver-
braucherzentrale u. a.zu den Themen Vertragsabschlisse
und -kiindigungen, Reklamation von kaputter Ware, und Um-

gang mit zu hohen Rechnungen.

2. Mo 10.30-11.30 Uhr, monatlich BRIIRCICEHE ETVS

Rechtsberatung & Familienberatung
Rechtsberatung in Familienrecht mit Rechtsanwaltin Lisa
Katran und parallel Rechtsberatung in anderen
Rechtsbereichen mit Kadir Katran. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Beratung auf Deutsch und Turkisch.

obenin Raum 3

Oktober &
November 2026

¢ Programm

programa

nporpamma



Veranstaltungen Oktober & November

DI N (UNER{sMV Il Biirgersaal im Roten Haus
CROSSDOREF: Elise Boeur § Adam Iredale- Gray

Die Geigerin Elise Boeur und der vielseitige Gitarrist und Gei-
ger verbinden irische Traditionsmusik und Innovation.
Eintritt: 20€, erméBigt 12€, Stadtteilkarten 5€ g 5
an der Information im BHB, AK oder Eventim. &
Veranstalter: CROSSDORF, Foto © Adam& Elise

DI RRIMINY T Biirgersaal im Roten Haus

»Klangzeit“: Ein Angebot zum Musikhdren

und Mitsingen mit dem Ensemble Resonanz

In dem kurzweiligen, etwa einstiindigen Konzert kann man
sich in entspannter Atmosphare von bekannten Liedern tra-
gen lassen, Neuem lauschen, plaudern, mitsingen

und sich frei bewegen. Hier dirfen alle sein, wie sie sind.
Eintritt 12€/ 6€. Einige geforderte Karten gibt es an der Infor-

mation im Roten Haus. Veranstalter: Elbphilharmonie & Biirgerhaus
Bornheide. Forderer: Kurt-Denker-Stiftung vom BVE

Veranstaltungen im Rahmen der Altonaer

Vielfaltswoche: ESEMALTONAER
DEKLARATI_NEZ=3 AARIRCEYALV [ f Biirgersaal im Roten Haus
DIAA[VRVRPAVNE Biirgersaal im Roten Haus Poesie und Piano

L n n rich mit Gloria B n In der 20. Ausgabe stellt Frieder Bachteler neue Gedichte
esung u d Gesprac t Gloria Boate 4 vor und Hajo Sassenscheidt begleitet am Piano mit Jazz-Im-

mit westafrikanischem Snack provisationen. Imbiss und Getranke ab 18 Uhr. Eintritt frei, um
Di, 6. Oktober 2026 Spenden fur ein soziales Projekt wird gebeten.

Ll
Gloria 10:00 - 12:00 TR
Birgerhaus Bornheide a, 7.11. 9- r
Boateng Eintitt rei

Biirgersaal im Roten Haus

WMMMQthremBucﬁ o

oy Beotens
Gsaman 1A IoCynatnant - Ode e 16. Osdorfer Tanzwerkstatt
o Ihr Buch inspiriert, empowert und macht Die Osdorfer Tanzwerkstatt trifft sich er-
: Mut, gemeinsam gegen Rassismus und neut, um 6-8 neue deutsche Ténze zu erarbeiten. Es gibt eine
1 2 Dm"ﬂ"'w"g“" dr” Tanzwerkstatt mit Dieter Knodel und Hinrich Langeloh, tin-
- zerische Vorerfahrung ist wichtig. Es gibt eine Ensemble-
I'es"ng & GespraCh werkstatt mit Reinhard Spielvogel, fiir die musikalische Be-
mit westafrikanischem Snack gleitung der Tanze. Infos unter: www.tanzwerkstatt-
T - 5 osdorf.de. Anmeldungen an Hinrich.Langeloh@t-online.de.
umiegenden Schulen: :ﬁ,&' Kostenlos, Spenden erwiinscht.
Gesthwistor Scholl . Veranstalter & Foto: ® Osdorfer Tanzwerkstatt

Stadtteilschule, Lise Meitner Q..‘p*‘

Gymnasiurn, DI ("I MINVsId Biirgersaal im Roten Haus .

Stadtteilschule Lurup, o SR

Seahy o _ ,2Funkelkonzert XS: Wetterwunder* N

Gymnasium ; " /)

= Eltern mit Babys bis ein Jahr und Schwangere
i —— mﬁoug N 4 OfhRe sind eingeladen, auf bunten Decken und Kissen der klangvol-
- asas £ Hamburg . .. . . .
s = len Musik zu lauschen. Einige Eintrittskarten werden im

.. . Stadtteil Gber die Elternschule Osdorf (Blirgerhaus Bornheide,
M"”O' 16.30 2 ubr Burgersaal.lm Roten Haus rosa Haus und das Eltern-Kind-Zentrum) vergeben. Eintritt:
Wie geht Frieden? Kann ich das auch? 12/6€. Veranstalter: Elbphilharmonie & Biirgerhaus Bornheide

Keine Anmeldung erforderlich! Ein Nachmittag zum Mitma- Foérderer: Kurt-Denker-Stiftung vom BVE, Foto: © Claudia Hohne

chen, Begegnen und Ausprobieren. Improtheater, tanzen, es-
L . . . . Fr, 13.11.18.30 Uhr
sen, miteinander ins Gesprach kommen. Moderation Gloria
Laternenfest

Boateng. Veranstalter: AG Osdorf Leben
Kommt wir wollen Laterne laufen!

Burgersaal im Roten Haus Mit dem Spielmanns- und Fanfarenzug
,Deutsch genug?“ Warum wir endlich iiber Blau-WeiB Osdorf e.V.
Russlanddeutsche sprechen miissen“ Start & Ende: Biirgerhaus Bornheide. Danach gibt es Punsch,
Die russlanddeutsche Journalistin Ira Peter Brotchen und das Martinsspiel auf dem Platz vor dem Roten
nimmt uns mit auf eine persoénliche und gesell- Haus. Veranstalter: Birgerhaus Bornheide, Elternschule Osdorf, Spiel-
schaftliche Spurensuche. Eintritt frei. haus Bornheide, Circus ABRAX KADABRAX, 0SBORNS3, Kita Bunte Bie-
Anmeldung unter: info@drg-hamburg.org ne, Maria-Magdalena-Gemeinde. Forderung: Paula Stiftung, Harry Brot

Foto © Arthur Bauer SEMIR IR ERDNTE Biirgersaal im Roten Haus
Tikke Tikke von Mona Farivar

Performance mit anschlieBenden Gesprach mit Anja Resch-
ke, Moderatorin des NDR-
Politikmagazins Panorama und
Vorstandsmitglied der Ham-
burger Stiftung fur politisch
Verfolgte, sowie Mona Farivar
gemeinsam mit dem Publikum

SCRIRVR IR AV)I@ Biirgersaal im Roten Haus
Herbstlese Junior: Lesung ab 6 Jahren
14 Uhr Lesung mit Sybille Hein: Freiheit.

16 Uhr Lesung mit Finn-0le Heinrich: Aali muss los.

Eintritt: Erwachsene 5€, Kinder 2,50€. Veranstalter: Herbstlese
Junior von der Wassermann Buchhandlung

I N[O isH-{oR8];T@ Biirgersaal im Roten Haus iiber Gewalt in ihren unterschied-

CROSSDORF: JOhn MCCUSkeI‘ 8 lichen Ausprégungen.

Ian Carr Moderiert wird der Abend von

John McCusker spielt auf der Geige und lan Carr begleitet auf Rukiye Cankiran. Eintritt frei.

der Gitarre und sie spielen traditionelle schottische Musik. Anmeldung unter:

Eintritt: 20€/12€ /5€. info@drg-hamburg.org

Veranstalter: CROSSDORF, Foto ® Mc Cusker/Carr Veranstalter: Interkulturelle Denkfabrik in Kooperation mit der Frledrlch—
Ebert-Stiftung (Landesblro Hamburg) statt und wird durch diese gefor-
dert.

SR [Vt EYYAUTE Birgersaal im Roten Haus

Tanzabend mit der Band Phonograph AL, el e

Die Musikband Phonograph organisiert Tanzabende fiir Men- B‘indeswelter Vorlesetag: »vom Meer, von

schen ab 50 Jahren. Alle, die gern tanzen und Musik mogen, Mirchen und noch mehr*

sind herzlich willkommen! Organisiert vom Verein der Deut- Geschichten und Gedichte vorgelesen von Frieder Bachteler

schen aus Russland in Deutschland e.V. Eintritt frei. und Hajo Heidenreich. Fir Erwachsene. Eintritt frei.

Aktion: Mittw<|>ch 11i311. vog 15-18 Uhr: Das BURGERHAUS
Lat bast i ter!
aterne pastein im oorn center BORNHEIDE

Im Herzen des Osdorfer Born bietet das Blrgerhaus
Kommt, T : 9

Raume fur birgerschaftliches Engagement und

wir wollen kulturellg Akthltaten'. Mit mehr e.als 18 Einrichtungen

vor Ort gibt es zahlreiche Freizeit-, Beratungs- und

Laterne laufen Bildungsangebote fur Menschen jeden Alters.

mit dem Spielmanns- und Fanfarenzug

AT S Am 16. Oktober 19 Uhr im LeNa Kroonhorst:
Freitag, 13.11.2026, um 18.30 Uhr "QuizLab - das Tablequiz” ist ganz einfach:
B s Jede:r Teilnehmende setzt sich an einen Tisch.
Alle Leute an einem Tisch bilden ein Quiz-
Team. Die Quiz-Moderator:innen stellen lusti-
Tesld ok G ge, kuriose und interessante Fragen aus der
VIV e S Welt der Wissenschaft und rund um den Osdor-
- (Bbnormavs L1 fer Born. Die Teams beantworten die Fragen.
— = Getranke und Snacks

£l (gegen Spende).

Gefrdert durch: (. | und

ams &

QuizLa

= DAS TABLEQUIZ DER
HAW HAMBURG

-
~.
Seal
e
~ .

RGERHAUS
7" BORNHEIDE
el cas

Die Hauser des {

ROTES HAUS Information, Biirgersaal, Biirgerraum, Bewegungsraum, : /(/
Seminarrdume, Koordination und Verwaltung | Café 0SBORNS3, BLiZ/VHS, ' 046‘
Interkulturelle Bildung (IBH), Sportverein Osdorfer Born (SVOB), E . fé'a

VIVA! Frauen in Qualifizierung und Arbeit, Asylverfahrensberatung fefw

BLAUES HAUS alsterdorf assistenz west - Tagewerk

GELBES HAUS Cappello - Sozialkaufhaus fiir alle, Jugend-

club der Vereinigung Pestalozzi, Streetwork Osdorf '.'
ROSA HAUS ASB Méadchentreff, Elternschule, Mitterberatung ," I

Bornheige

. . i Achtern Born :' I
GRUNES HAUS Spielhaus Bornheide (Klndermuseum) ,
ORANGES HAUS AWO Seniorentreff, AWO-Projekt Augen auf, Elngang E,Q
Borner Runde, Erziehungsberatungsstelle-Altona-West, §’
Gebietsentwicklung Osdorfer Born/Lurup, Stadtteilmatter ™= §
Osdorf/Lurup, SOL-Projekt ,Rat & Tat” Sozialberatung ¢ T T TTTTTTTeeeeoaaas é- T @Q
ZIRKUS Abrax Kadabrax .’ MRRIER e <$




